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Exista dovezt stiintifice care
atesti cd vindecarea miraculoasd

chiar functioneazd,
Mi se adreseazi. extrem de frecvent intrebarea: ,,Existi

tlovezi ;tiingifice care si susgini vindecarea prin intermediul

lrllnrelor sau vindecarea miraculoasi?"

A;a cum vegi constata pe misuri ce vegi parcuge cartea de

firgi, existi dovezi gtiingifice care si susgini acest tip de vinde-

c:rre, insi" pentru o persoani bolnavi" nu vor conta prea mult
,rccste dovezi gtiingifice, cit faprul ci aceasta chiar e eficientil

Haidegi si ristilmicim un pic intrebarea! ,,Existl
,lovezi gtiingifice care si arate de ce o Persoani reugegte

totu;i si se vindece, cu toate ci ii fuseseri deja prezentate
,lovezi gtiingifice care o asigurau ci nu are nicio ;ansd si se

irrsinitogeascii"
Cunosc cazurlle a sute de persoane ale ciror probleme

,lc sinitate fuseseri considerate incurabile de citre medicina

rrrtrderni, aceste persoane fiind trimise acasi pentru a-gi pre-

;iiiri testamentul. Le fusese comunicat chiar ;i numirul de

lrrni pe careil mai aveau detrlit. Sunt convins ci aceste esti-

rrriri au fost prezentate bolnavilor pe baza unor dovezi gti'
irrli6ce asupra ciroraspecialigtii nu au mai insistat ulterior.

Ce se intimpli insi daci respectiva persoani scapi de

I'o.ia incurabitA qi reugette si se bucure de via;A. inci zeci

,lc rrrri bunii Ri.spunsul pe care il primesc frecvent ester,,f
rr .r puS un diagnostic gre;it" sau ,,Nu in;elegem cum s-a

I'rrttrt inti"mpla aga cevi'.Ceea ce mi dezamigegte profund
lstc faptul ci acegti speciali;ti nu sunt deloc interesali si
,rllc ,/c ce bolnavii au reugit si invingi maladia. Paciengii imi
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m;,rturisesc destul de frecvent ci medicii lor curangi ii sfi-
tuiesc:,,Continuati cu ceea ce faceEi", dar ci in momentul in
care pacienEii doresc si le povest easci, efectiv ceea ce fac, ace;-
tia din urmi devin dezinteresati.

Cred ci este timpul ca specialigt ii care au oferit o estimare
a duratei de viagi" a bolnavului ;i le-au catalogat afecgiunea
drept incurabile. si le explice de ce argumentele lor au fost gre-
gite. Problema este ce acefti pacienti cu boli aqa-zis incurabile,
care s-au vindecat pini la urmi, nu sunr curiosi si. le audl
argumentele si nu a existat niciun caz pini acum in care un
astfel de pacient s5. fi chemat in instanti pe medicul care l-a
diagnosticat gregit, pricinuindu-i astfel, pacientului ;i familiei
sale, conflicte emorionale in urma aflirii diagnosticului.

De ce avem nevoie de vindecare?
,,Ce intrebare stupidi] ar putea spune unii.,,Avem nevoie

de vindecare pentru ci" suntem bolnavi, suferim de diverse
afectiunil'

Dar de ce nu ne simtim bine;i avem probleme de siniratei
Daci avem in vedere cele mengionate de mai multi specia-

li;ti in siniltate, foarte bine pregitigi (unii dintre acesda fiind
consemnafi si in cartea de fag|), si anume c5" paturile din spi-
tale sunt ocupate in proportie de 50 pinilaT0la suti de citre
paciengi care suferi. de afecgiuni autoinduse (precum,,sinuci-
derei'cu furculita si cugitul), ne dim seama ci o vindecare
miraculoasi in acest caz er surveni doar prin schimbarea pre-
feringelor alimentare.

O metodd de ,,uindecare miraculoasd" pentru o m6re
parte dintre bolile moderne constt tntr-o injormare mai

profundt decdt tn tratarea cu medicamente.
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Descoyterirea de la bun tnceytut a cauzei bolii

Si climinaret acesteia fac ca tratarea sa fe mult mai
uSoara sau chiar sd nu mai fe necesara.

Medicina nu poate vindeca,

Pnor.on. JaNos PRszronrr

De ce avem nevoie
de vindecarea miraculoasd?

Am scris pXni acum multe cir;i care susgin aucovindeca-

l'ca, am ginut conferinge in intreagalume gi degin in biblioteci
o colecgie de aproape 1.500 de cirgi din domeniul sinitigii.
lixisti un motiv foarte special care r.r'-a determinat si scriu

r:artea de fagl,gi si mengionez atit de frecvent in paginile ei

numele profesorului doctor Janos Pasztorfi. Se numlri prin-
tre persoanele care afrrmi ci medicina nu poate vindeca, insi
cl a avut curajul s5. faci. acest lucru public ;i chiar si scrie o

carte intirulati exact aga, Medicina nu f)oate vindeca,

in cadrul unui seminar din Budapesta, dedicat practicie-
rrilor, care avea ca temi,,Remediile iubirii" (bazate pe esenfe

{lorale), mi s-a adresat intrebarea:,,Ce remediu floral cores-

punde fr,ecirei afecgruni?" Am rlspuns ci afecgiunea in sine

nu e importanti ;i ci omul nu trebuie si. igi iroseasci. ener-

gia gXndindu-se la ea.Daci persoana suferi deja de o boali,
:fceasta este realitatee prezenti ;i trebuie ignorati. Pentru
;r-si redobnndi sS.nitatea, omul trebuie sl cultive doar gdn-

rluri pozitive cu privire la rezultatul final. Sunt unele per-
.soane care igi fac griji in legilrur.i cu bolile care ar putea sri

lc afecteze la un moment dat in viitor. in loc si se cottcertt-

trczepevizualizareaunui tablou pozitiv al sir-ritiqii lor, clc i;i
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folosesc energia ingrijorinda-se, iar acesr lucru nu face decit
si amplifice boala.

La un momenr dat, unul dintre participantii la seminar
a devenit. foarte agitat, miscnndu-se continuu pe scaunul si"u
(m-am gXndit chiar c5.ar pateaavea probleme cu hemoroizii),
iar atuncicAnd am dat cuvnntul urmltorului orator, respectivul
participant s-a apropiat de pupitru ;i m-a intrebat daci putem
vo rbi. Mi- a adres a t cdtev a intt ebir i, p recum:,,unde ia nagtere
boala in corpul umani" sau,,De ce ne imbolnivim?" Se pare ci
a fost lncintat de rlspunsurile mele, asa ci. mi s-a prezentat
drept Profesor Doctor Janos Pasztorfi. M-a felicitat penrru
ceea ce expusesem auditoriului (mai devreme, in timpul
conferintei, mi agteptasem chiar,,si giseasci. nod in papwil'
explicatiilor mele) ;i mi-a promis ci imi va trimire ultimul
exemplar al cfugii pe care o scrisese. Doui luni mai tirzia, pe
cind eram acasi in Australia, mi-aparvenit cateasi trebuie si
recunosc ci am parcurs-o cu un entuziasm nemaisimqit fati
de nicio aki cartipini atunci. in acel momenr, rotul a i"u"i.
atit de clar pentru mine, Si nu penrru ci. descoperisem multe
noutigi in ea (confednta mea avusese, in principiu , aceeasi
temi), ci pentru ci. oferca dovezilucrurilor in care eu credeam
de cevavreme,

Fragmentul care urmeazi face parte din prefaEa cirEii
Medicina nu poate vindeca a profesorului doctorJanos Pasztorfi.

Dragi. cititorule! Am scris cartea de fagi exclusiv penrru
cei ale clror actiani sunr in deplini concordangi. cu gindurile
lor armonioase. Ei apartin unui grup restri"ns, care se diminu-
eazitot mai mult si sunr lucritorii cei mai onorabili ai umani-
tl;ii. Referindu-se Ia acestia, Henry Ford I a spusr,,Gnndirea
este cu adevirat cea mai onorabiH munci. din cele cnte existi.
De aceea, sunt atit de pugini cei care o efecfi)eazi!' Ceea ce ni
se oferi apargine sursei generale de cunoagtere a umanitigii,
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. ,u r, (lc cclc mai multe ori, contrazice in mod direct principi-
rlr' ,srrciulc, educagionale gi terapeutice ale normelor universal

.rr(('l)trtc. De aceea, daci dorigi si extragegi invlgiminte din
,r( ('rrst:-r carte, este indispensabil si vi folosili gi'ndirea. Daci.
rnsli credeti in lucrurile promovate de ciltre societatea noastri
,1.' ,:trlsum, care susgine ci o sinitate in parametri normali
ri(' f ncntine doar pe baza prescripgiilor oferite de divergi spe-

, r.rli;ti din sistemul medical (alopagi, medici naturoPafi, PSi-
lr,rlogi), prescripgii concrettzate apoi de citre farmacii, atunci

ll.rttrl meu este si nu citigi carteadefagi",Pentru cLnuvivafr,
,1.' niciun folos.

Nu e indicat si. o citigi nici daci nu suntefi dispu;i si vi
s, himbagi felul de a fi. Un biolog, un om de ;tiingi, un inginer,
('tc., poate si i;i cunoasci in cele mai mici detalii domeniul de

.rt tivitate sau poate si. faci descoperiri uriage care si schimbe

Itrrnea, insi nu e necesar si se schimbe el ca persoani. Acesta

v:r ri"m6.ne, pe toate planurile, acelagi om care fusese gi inainte
,lc rnarea descoperire ficrtti.

Lucrurile se intnmpli insi cu totul diferit atunci c6.nd e

v.,r'ba de autodescoperire. CXnd o persoani gi-a descoperit
.r..lcviratul sine, cAnd gi-a aflat menirea viegii, cind ttie cum e
rrrtlicat si acgioneze pentru a fi de folos celor din jur, nu mai

po:rte rimine aceea;i persoanl din trecut. Trebuie si faci
t cv:r, trebuie si i;i modifice intreaga existengi. in caz contrar,

r;r' v:t isca o situagie confictuali intre cunogtingele nou dobin-
.litc si comportamentul siu, lucru care il va impovira gi ulte-
rior 1l va imbolnivi.

M-am simgit dator si vi fac cunoscute aceste lucruri ina-
r r r r (' (lc a incepe si citigi cattea.Dacl, facegi parte din categotia
,.'1,,r' care gXndesc, atunci pregltigi-vi Pentru o munci grea,

r .ilt' Vi va schimba complet inffeaga existengi. Cartea de faEi.
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se vrea a fi o oglindd. carc va tevela adeviratuldumnea
sine, felul in care fiinta dumneavoasrri. funcgioneazi gi
E ,,manevretil', gregelile pe carele ficeagipnni acum
;i comportnndu-vi intr-un anumit mod, si vi va ajuta si v
adaptaginoului dumneavoastri. sine, mediului exterior si no:
dumneavoastre vieti. Pe scurf: va trebui si descoperigi singu
greselile care vi por conduce la imbolnivire sau v-au imbol
nivit deja,

Sinitatea este lucrul cel mai de preg care ne ajuti si func
tioni"m. Doar arunci cnnd suntem pe deplin sinicogi di
randament maxim. De obicei afreprafi ca altcineva din exte-
rior si" vi ajute si vI imbunititEiEi si"ni.tateai Catea de fa

e I e1 .
va va dezvdlui ci existi o singurl persoani. cu adevirat inte-
resati gi capabili si faci acest lucru. $i aceasra sunreti chiar
dumneavoastri!

Medicina nu degine aceasti. capacitate, cu toare ci acesta
ii este rolul. Misiunea medicinei esre de a alinasuferinga bol-
navilor. in realitate insi. interesul ei se concentreazd. asupra
bolii, ;i nu a insi"nitosirii, deoarece de aici provin ,esorsele
frnanciare.

intrebarea pe cere mi-o vegi adresa acum este: ,,Cum
rimAne cu mi.surile prevenrive impotriva bolilor?" Daci agi
urmi.rit emisiunea din20 mai 1981 de pe Channel One, inti-
tulati Puterea medicinei, atunci vi, putegi rispunde singuri la
aceaste intrebare. Nicio perso and, care pirlsegte un cabinet
medical sau un spital nu iese cu diagnosticul de perfect sandtos.
Fiecare devine un pacient.

Trebuie si v5. fie clar inci" de la inceput faptul cd. fiecare
ramuri, a economiei contribuig intr-o anumiti mi.suri., la
distrugerea temeliei existengei umane, Prin urmare, nu este


